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「
み
ど
り
チ
ー
ム
、 

解
散
し
た
く
な
い
よ
ね
！
」 

 （
幼
児
の
実
態
） 

 
 

 
 

 

５
歳
児
に
と
っ
て
幼
稚
園
最
後
の
運
動
会
。
プ
ロ
グ
ラ
ム
の
精
選
等
の
対
策
で
実
施
が

決
ま
り
、
子
ど
も
た
ち
は
、
張
り
切
っ
て
競
技
に
取
り
組
み
ま
し
た
。
中
で
も
、
年
長
児
が

４
チ
ー
ム
で
競
う
リ
レ
ー
は
、
バ
ト
ン
を
つ
な
い
で
走
る
楽
し
さ
を
味
わ
っ
た
り
、
自
分
た

ち
で
作
戦
を
考
え
て
チ
ー
ム
の
仲
間
意
識
を
強
め
た
り
す
る
競
技
と
な
っ
て
い
ま
す
。 

 

み
ど
り
チ
ー
ム
は
、
10
名
。
あ
か
チ
ー
ム
が
、
走
る
順
番
を
工
夫
す
る
と
い
う
作
戦
を

聞
い
て
、
自
分
た
ち
も
早
速
作
戦
会
議
を
す
る
こ
と
に
な
り
ま
し
た
。
「
ぼ
く
１
番
が
い

い
。
」「
私
、
２
番
。
」
と
自
分
だ
け
の
思
い
を
主
張
す
る
子
も
い
ま
す
が
、「
リ
レ
ー
は
、
速

く
な
い
と
い
け
ん
。
」
と
Ｍ
児
。「
走
る
こ
と
が
得
意
な
人
は
後
で
走
ろ
う
！
」
と
、
こ
れ
が

み
ど
り
チ
ー
ム
の
作
戦
と
な
り
、
走
順
は
自
分
が
選
択
す
る
こ
と
と
な
り
ま
し
た
。 

 
 

 
 

 
 

 
 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
幼児期の終わりまでに育ってほしい姿  

「１ ０ の姿」  

 

                               

                               

幼稚園生活の中で、充実感をもって自分のやりたい 

ことに向かって心と体を十分に働かせ、見通しをもって 

行動し、自ら健康で安全な生活をつくり出すようになる。 

み
ん
な
の
走
る
順
番
が
決
ま
っ
た
後
も
Ｓ
児
と
Ｔ
児
が
ま
だ
決
ま
り
ま
せ
ん
。 

二
人
は
、
自
分
の
こ
と
を
「
た
ぶ
ん
得
意
」
と
言
い
ま
す
。「
じ
ゃ
、
ど
っ
ち
に
す 

る
？
」
「
ジ
ャ
ン
ケ
ン
に
す
る
？
」
「
走
っ
て
み
た
方
が
わ
か
る
ん
じ
ゃ
な
い
？
」

と
、
話
し
合
い
で
実
際
に
走
っ
て
み
る
こ
と
に
な
り
、
先
に
ゴ
ー
ル
し
た
の
は
Ｔ

児
。
「
じ
ゃ
、
Ｔ
ち
ゃ
ん
が
８
番
、
Ｓ
く
ん
が
４
番
。
」
と
み
ん
な
の
順
番
が
決
定

で
す
。「
Ｔ
ち
ゃ
ん
、
が
ん
ば
っ
て
ね
！
」
と
、
す
ぐ
に
Ｔ
児
を
応
援
す
る
子
も
い

ま
し
た
。 

走
順
の
作
戦
を
考
え
た
み
ど
り
チ
ー
ム
で
す
が
、
な
か
な
か
１
番
に
な
れ
ま
せ

ん
。
「
１
番
で
差
を
つ
け
ら
れ
た
ら
追
い
つ
け
な
い
。
」
と
、
Ｍ
児
の
考
え
か
ら
ス

タ
ー
タ
ー
を
決
め
直
し
た
り
、
ミ
ニ
ボ
ー
ド
に
名
前
を
貼
っ
て
走
る
順
番
が
分
か

る
よ
う
に
し
た
り
と
、
勝
て
る
方
法
を
考
え
て
い
ま
し
た
。 

 

運
動
会
練
習
の
合
間
や
給
食
後
の
遊
び
の
時
間
、
リ
ー
ダ
ー
を
中
心
に
自
分
た 

ち
で
集
ま
っ
て
リ
レ
ー
を
繰
り
返
す
み
ど
り
チ
ー
ム
。
１
回
で
も
勝
た
せ
て
あ
げ 

た
い
と
担
任
は
、「
先
生
と
秘
密
の
練
習
し
な
い
？ 

」
と
呼
び
か
け
、
秘
密
の
練 

習
場
所
へ
移
動
し
ま
す
。「
リ
レ
ー
、
よ
く
練
習
し
て
る
ね
。
勝
ち
た
い
よ
ね
。
一 

つ
の
方
法
だ
け
ど
や
っ
て
み
る
？
」
と
切
り
出
す
と
、「
う
ん
。
秘
密
の
方
法
や
っ 

て
み
る
。
」
元
気
い
っ
ぱ
い
の
子
ど
も
た
ち
。
そ
こ
で
、
担
任
が
、
バ
ト
ン
は
、
手

を
伸
ば
す
と
受
け
取
り
や
す
い
こ
と
、
少
し
助
走
を
す
る
と
ぶ
つ
か
ら
な
い
こ
と

を
や
っ
て
見
せ
る
と
、
子
ど
も
た
ち
は
バ
ト
ン
パ
ス
の
工
夫
に
気
付
い
た
よ
う
で

す
。 そ

し
て
、
２
人
組
を
作
っ
た
子
ど
も
た
ち
は
、
バ
ト
ン
を
も
ら
っ
た
り
渡
し
た

り
し
て
ホ
ー
ル
の
中
を
走
り
ま
わ
り
ま
す
。
自
ず
と
手
を
伸
ば
し
た
り
、
助
走
を

し
た
り
し
て
バ
ト
ン
の
受
け
渡
し
を
楽
し
み
ま
す
。「
〇
〇
ち
ゃ
ん
！
」
と
バ
ト
ン

を
渡
す
友
達
の
名
前
を
呼
ん
で
渡
そ
う
と
し
て
い
る
子
も
い
ま
し
た
。 

 
 

「
先
生
、
外
で
や
っ
て
み
た
い
。」
と
実
際
の
ト
ラ
ッ
ク
上
で
試
し
た
い
子
ど
も

の
声
に
一
緒
に
グ
ラ
ン
ド
へ
移
動
し
ま
す
。
ビ
ブ
ス
を
着
用
し
走
順
ど
お
り
リ
レ

ー
が
始
ま
り
ま
す
。
走
り
終
え
た
子
や
順
番
を
待
つ
子
は
、「
ほ
ら
来
た
よ
。
手
出

し
て
」「
少
し
走
っ
て
」
と
、
次
に
走
る
友
達
の
そ
ば
で
声
を
か
け
ま
す
。
秘
密
の

練
習
を
す
ぐ
に
活
か
し
、
声
を
か
け
合
い
協
力
す
る
姿
が
見
ら
れ
ま
し
た
。 

 

グ
ラ
ン
ド
で
は
、
他
の
チ
ー
ム
も
練
習
を
始
め
て
４
チ
ー
ム
が
揃
い
ま
し
た
。

担
任
が
「
最
後
の
競
争
し
て
み
る
？
」
と
尋
ね
る
と
、
２
チ
ー
ム
は
「
す
る
、
す

る
。
」
と
積
極
的
。
み
ど
り
チ
ー
ム
を
含
め
た
残
り
の
２
チ
ー
ム
は
、
「
大
事
な
秘

密
が
あ
る
ん
だ
。
本
番
ま
で
見
せ
た
く
な
い
か
ら
今
日
は
競
争
し
な
い
。」
と
、
敢

え
て
勝
負
せ
ず
、
本
番
に
挑
み
た
い
思
い
を
語
り
ま
す
。
み
ど
り
チ
ー
ム
は
、
手

に
入
れ
た
走
順
や
バ
ト
ン
パ
ス
の
秘
密
の
作
戦
を
他
の
チ
ー
ム
に
見
せ
た
く
な
か

っ
た
の
で
し
ょ
う
。
中
で
も
リ
ー
ダ
ー
の
子
は
、
「
し
な
い
、
し
な
い
。
」
と
連
発

し
て
い
ま
し
た
。
担
任
は
子
ど
も
た
ち
の
思
い
を
尊
重
し
て
、「
じ
ゃ
、
勝
負
は
本

番
の
運
動
会
で
し
よ
う
！
」
と
、
練
習
最
後
の
日
を
締
め
ま
し
た
。 

 

そ
し
て
、
と
う
と
う
本
番
、
運
動
会
の
日
。
表
現
も
か
け
っ
こ
も
終
わ
り
、
い

よ
い
よ
リ
レ
ー
。
入
場
門
に
チ
ー
ム
ご
と
に
並
び
ま
し
た
。
今
ま
で
一
度
も
勝
っ

た
こ
と
の
な
い
み
ど
り
チ
ー
ム
。「
今
日
は
、
勝
ち
た
い
ね
。」「
う
ん
。
が
ん
ば
る
。」 

「
絶
対
勝
つ
！
」
子
ど
も
た
ち
が
声
を
か
け
合
っ
て
い
る
と
こ
ろ
に
、
担
任
も
か

け
つ
け
み
ん
な
一
緒
に
「
エ
イ
エ
イ
、
オ―

！
」
と
声
を
あ
げ
ま
し
た
。 

 
 

ス
タ
ー
ト
は
、
好
調
だ
っ
た
み
ど
り
チ
ー
ム
は
、
い
つ
の
間
に
か
下
位
に
な
っ

て
い
ま
し
た
。
そ
れ
で
も
、
手
を
の
ば
し
た
り
、
名
前
を
呼
び
合
っ
た
り
し
て
バ

ト
ン
を
渡
し
、
子
ど
も
た
ち
は
自
分
の
番
が
来
る
と
一
生
懸
命
走
っ
て
い
ま
し
た
。

走
っ
た
後
は
、
声
を
か
ら
し
て
友
達
の
名
前
を
呼
び
な
が
ら
応
援
し
て
い
ま
し
た
。 

 

し
か
し
、
本
番
で
も
勝
つ
こ
と
が
で
き
な
か
っ
た
み
ど
り
チ
ー
ム
。「
頑
張
っ
た

の
に
・
・
・
」
と
悔
し
そ
う
な
子
ど
も
た
ち
。「
１
番
じ
ゃ
な
か
っ
た
け
ど
、
み
ん

な
頑
張
っ
て
た
よ
。
格
好
よ
か
っ
た
よ
。」
と
、
み
ど
り
チ
ー
ム
を
ね
ぎ
ら
う
担
任
。

こ
の
言
葉
に
少
し
笑
顔
を
見
せ
た
Ｍ
児
。
涙
を
浮
か
べ
て
悔
し
が
っ
た
Ｔ
児
。
様
々

な
思
い
を
残
し
て
み
ど
り
チ
ー
ム
の
リ
レ
ー
は
終
わ
り
ま
し
た
。 

 
  

運
動
会
明
け
、
ク
ラ
ス
で
は
新
し
い
グ
ル
ー
プ
作
り
が
あ
り
ま
し
た
。
と
こ
ろ

が
、
み
ど
り
チ
ー
ム
は
、「
チ
ー
ム
を
解
散
し
た
く
な
い
。」「
ま
だ
ま
だ
練
習
し
て
、

赤
チ
ー
ム
に
挑
戦
し
た
い
。
」
と
思
い
を
話
し
ま
し
た
。
担
任
は
、
「
新
し
い
グ
ル

ー
プ
に
な
っ
て
も
リ
レ
ー
の
時
は
、
ま
た
み
ど
り
チ
ー
ム
に
な
れ
ば
い
い
ん
じ
ゃ

な
い
？
」
と
、
グ
ル
ー
プ
を
行
き
来
し
な
が
ら
遊
ぶ
こ
と
を
提
案
し
ま
し
た
。 

 

新
し
い
グ
ル
ー
プ
の
友
達
と
遊
び
を
楽
し
み
な
が
ら
、
み
ど
り
チ
ー
ム
に
戻
っ

て
ま
た
リ
レ
ー
を
楽
し
む
姿
が
見
ら
れ
る
２
学
期
後
半
に
な
り
そ
う
で
す
。 

事
例
か
ら
見
ら
れ
る
10
の
育
ち 

健
康
な
心
と
身
体 

 
   

運
動
会
の
リ
レ
ー
を
前
に
、
練
習
時
間 

 

を
自
分
た
ち
で
見
つ
け
て
走
っ
た
り
、
バ 

 

ト
ン
パ
ス
を
楽
し
ん
だ
り
し
て
体
を
十 

分
働
か
せ
て
い
る
。
走
る
こ
と
が
、
チ
ー 

 

ム
の
走
力
ア
ッ
プ
、
リ
レ
ー
に
勝
つ
こ
と 

 

に
繋
が
る
こ
と
を
見
通
し
、
さ
ら
に
期
待 

 

も
し
て
練
習
を
重
ね
て
き
た
と
思
わ
れ 

 

る
。 

   

ま
た
、
他
チ
ー
ム
と
競
争
す
る
楽
し
さ 

 

や
悔
し
さ
を
経
験
す
る
こ
と
か
ら
、
勝
ち 

に
つ
な
が
る
よ
う
に
自
ら
体
を
動
か
し 

練
習
す
る
心
と
体
の
育
ち
の
姿
が
見
ら 

れ
る
。 

  
  

 
 

 
 

  
 

  
  

 

事
例
か
ら
見
ら
れ
る
10
の
育
ち 

 
協
同
性 

 
「
リ
レ
ー
で
勝
ち
た
い
。
」
と
い
う

共
通
の
目
的
の
実
現
に
向
か
っ
て
走
順

を
話
し
合
い
で
決
め
た
り
、
自
分
た
ち

で
リ
レ
ー
の
練
習
を
し
た
り
し
て
チ
ー

ム
の
走
力
を
伸
ば
そ
う
と
し
て
い
る
。 

勝
て
な
く
て
悔
し
い
中
、
担
任
か
ら

教
え
て
も
ら
っ
た
バ
ト
ン
パ
ス
の
方
法

を
教
え
合
い
、
協
力
す
る
姿
も
見
ら
れ

る
。 ま

た
、
競
技
中
も
、
走
っ
て
い
る
友

達
の
名
前
を
呼
ん
だ
り
手
を
叩
い
て
応

援
し
た
り
し
て
、
共
通
の
目
的
を
実
現

す
る
た
め
に
協
力
す
る
姿
が
あ
る
。 

 

「
勝
つ
」
と
い
う
目
的
は
実
現
で
な

か
っ
た
も
の
の
、
リ
レ
ー
の
練
習
で
子

ど
も
た
ち
は
、
一
人
一
人
が
持
ち
味
を

発
揮
し
、
お
互
い
の
よ
さ
を
認
め
合
う

関
係
を
作
っ
て
き
た
。
そ
の
充
実
感
が

結
束
力
を
強
め
「
解
散
し
た
く
な

い
。
」
の
言
葉
に
繋
が
っ
た
と
思
わ
れ

る
。 

健康な心と体・協同性  
環境構成のポイント  

 
・練習や走順などの作戦を子どもたちに任せ、自
発的な行動を尊重するリレーのねらいの設定。 

・共通の目的をもち、実現のために一緒に練習し
たり、作戦を考えたりする友達の存在。  

・チームの状況を把握して作戦の援助や、努力を 
 を認めたり励ましたりする担任の存在。  
・いつでも練習できるような環境構成（バトン、 
 笛、ビブス、グランドの白線、走順を書くミニ  
 ボード） 
 
 
  

 
 

 
 

「バドンは手を伸ばして走りながらもらおう。」 

て」 

  

協同性 

「Ｔちゃん、８番目頑張って！」「うん。」 

数量や図形、標

識や文字などへ

の関心・感覚 

運動会本番。「はいっ！Ｔちゃん」 

言葉による

伝え合い 

健康な 

心と体 

「ほら来たよ、手伸ばして、少し動いて」 

思考力の
芽生え 

ＣＡＳＥ 20   

 5歳児 


