
の 

新規登録店をご紹介します！ 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

     健康づくり情報の発信 

          栄養成分表示の取り組み 

          野菜たっぷりの取り組み 

          塩分ひかえめの取り組み 

店舗名 食堂つどい 

＜野菜たっぷりメニュー＞ 

野菜いため定食 

８00 円（税込） 

26 年以上ご夫婦で営まれてい

るアットホームな雰囲気のお店

です。 

野菜いため定食にはふんだんの

野菜が使用されており、ほどよい

塩加減で野菜の旨みが味わえま

す。 

その他の定食にも野菜を使用し

た小鉢がつきますよ！ 

  

 

＜食堂つどい＞ 

営業時間：11：00～14：00 

17：00～21：00 

定休日 ：月曜日 

住所  ：別府市石垣西 4-5-16 

電話番号：0977-24-6570 

健康応援団登録内容 
別府鶴見丘高

校付近この看

板が目印！ 

大分県東部保健所 地域保健課 食育栄養指導班 

TEL（0977）67-3976  


