
No. １３９ （令和8年９月号）

【問い合わせ先】 大分県福祉保健部県民健康増進課 健康寿命延伸班 TEL:097-506-2777 FAX:097-506-1730

令和８年８月２６日、
レンブラントホテル大分に
て「大分県優秀健康経営
事業所」の表彰式が開催
されました。

本賞は、従業員の健康
支援が会社の成長につな
がるという経営方針をかか
げ、その取り組みが、特に
優秀で他の事業所の模
範となる事業所に授与す
るものです。

優秀健康経営事業所の取組及び選考理由

株式会社 古城 ●健康診断の要精密検査者・要治療者に対し、受診勧奨及び受診費用の負担を実施
●要精密検査や歯科の定期検診は職務扱い。がん検診は全額費用補助

大分県民共済生活協同組合 ●健康診断の要精密者や要治療者への声掛け、結果報告まで受領
●朝礼で健康に関する新聞記事等を紹介

社会福祉法人庄内厚生館 ●健康診断の要精密者・要医療者の受診率100%
●健康診断の結果、メタボリスク者や血糖値が高い人の割合が改善

社会福祉法人みずほ厚生センター ●メンタルヘルス対策を重視し、要件ではない施設に対してもストレスチェックを実施
●AI活用等による業務効率化により、職員の身体・精神的負担を軽減

ロイヤルクリーナー
株式会社リファイン大分

●健康診断の要精密検査者の100%受診
●専門性の高い健康情報を社内チャットツールで月１回配信

令和8年度大分県優秀健康経営事業所 (知事顕彰)

（左から）株式会社古城、大分県県民共済生活協同組合、佐藤県知事、
社会福祉法人庄内厚生館、社会福祉法人みずほ厚生センター、
ロイヤルクリーナー株式会社リファイン大分

★大分県HPにも各事業所の取組を紹介しています。ぜひご覧ください！

申込は９月２３日(水)まで。詳しくは添付のリーフレットをご覧ください

健康アプリ「あるとっく」を活用した第２回職場対抗戦を開催します。

この時期は夏の疲れが出やすいうえに、一日の寒暖差で体調を崩すことがあります。
毎朝決まった時間に起きる、正しい食生活、適度な運動、十分な睡眠を心がけましょう。

季節の変わり目 体調にご注意ください

大分県 優秀健康経営


