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向世界各地的大分同乡会会员、留学生OB以及关心大分的各位朋友，讲述大分的“今天”。

What’s Up, OITA！

2026年7月25日，大分县政府在大分的丰田卡罗拉祝祭广场举办了

「大分ｘ爱德华王子岛交流会」

著名儿童文学小说《绿山墙的安妮》以加拿大东部的爱德华王子岛

（PEI）为舞台背景，这部小说与本县玖珠町的儿童文学作家久留岛武

彦之间有着特殊的渊源，这也是此次活动举办的契机。活动当天，现

场十分热闹，不仅齐唱了两国国歌，播放了PEI州长和加拿大驻日大使

馆的致辞视频，还进行了加拿大知识问答等妙趣横生的环节。

在主会场的特别对谈环节中，《绿山墙的安妮》的日语版译者

村冈花子的孙女、作家村冈惠理女士，大分县佐藤知事以及熟知该

作品的“由布院玉之汤”温泉的董事长桑野和泉女士，三位嘉宾共同

登台，畅谈了《绿山墙的安妮》和PEI的魅力。虽然我还未曾踏足

过爱德华王子岛，但听着他们的讲述，我脑海中不禁浮现出那里的

美丽景色。自然资源富饶的爱德华王子岛，那片安妮口中的世界上

最美丽的地方，我也不禁想要亲自造访了。

绿山墙的安妮和PEI的魅力

这次的互动会场还有制作手工绳结钥匙圈、冰球等体验展位。在小吃摊，我还品尝到了青口贝、普丁

风味薯饼、枫糖汉堡等加拿大美食，尽情感受了一把当地氛围。

PEI体验

小时候我也读过《绿山墙的安妮》，现在重新回想书中的故事，我似

乎发现了当时未曾留意到的耐人寻味的内容。除了“孤儿安妮的成长”，书

中还描绘了“接纳安妮成为家人的人们的成长”。这种彼此共同成长的暖心

故事，和大分县目前正在推进的寄养家庭支援制度的相关举措，也有着

相通之处。

去年我参加了大分与PEI的友好关系意向书的缔结仪式，这次在交流会上再次感受到了更

多PEI的文化和魅力，度过了非常美好难忘的一天！

实地采访：英国国际交流员 罗莎・布特尔

大分ｘ

爱德华王子岛交流会

〈左起：桑野女士、村冈女士、佐藤知事〉



News from Kitsuki City

杵筑市的新闻 杵筑市观光协会
主页

“琉球”被文化厅认定为百年美食啦！

文化厅将日本各地世代相传下来
的饮食文化，命名为百年传承的“百
年美食”，并大力推进相关举措，与
地方携手共同将其传承下去。

“琉球”时至今日仍然在家庭和
居酒屋广受喜爱，是大分县具有代
表性的乡土料理。

大家来杵筑市的时候，请一定
要尝一尝“琉球”！

News from Taketa City

竹田市的新闻 竹田市
主页

创作出《小狗警察》《冰淇淋之歌》
等跨越世代、广受喜爱的童谣的作词
家、童谣家——佐藤义美。

他于明治38年（1905年）出生于大
分县竹田市。与童谣中的童真温柔形
成鲜明对比的是，其实他本人可是个
相当洒脱不羁的“自由人”，其一生可谓
跌宕起伏、波澜壮阔。竹田市有一座
为纪念传承他成就事迹的“佐藤义美纪
念馆”，在那里可以通过馆内作品及资
料，感受到佐藤义美丰富细腻的精神
世界。来吧，让我们一起唱起来吧♪

まいごのまいごの
こねこちゃん♪♪
あなたのおうちは
どこですか♪♪♪



News from Usa City

宇佐市的新闻
宇佐市
主页

每年的秋季，宇佐市安心院会举办新酒祭，
在这里能品尝到安心院当地葡萄制作的新葡萄
酒。

尽享用大自然孕育出的美酒与当地美食的
同时，尽情感受安心院独有的魅力。

这是一项人气体验活动，可以亲手采摘由
安心院丰饶自然孕育出的香甜多汁的葡萄。不
仅可以当场享用这份应季美味，还能与家人朋
友在这里共度愉快时光。

新酒祭 葡萄采摘11月举办 到10月左右为止

国东市是一座盛产山珍海味的地方。
但也正因为品类丰富且每样产量都不算多，所
以很难确定某一样作为特产……
那么，干脆把这些特产食材统统包进饭团里吧！
源于这样的创意， “国东鬼饭团” 就诞生了。

在市内的餐饮店、
咖啡馆、直销店
等各家店铺，都
能品尝到各具巧
思、独具特色的
原创饭团。

国东鬼饭团
集章打卡活动举办中！

巡游打卡各家饭团，赢取精美奖品！

＼ 这个秋天，来国东边逛边吃吧！／

国东市的新闻

国东鬼饭团
官方吉祥物
Onimusujin

周四 周四



钟乳洞中竟藏着瀑布!?

在众多钟乳石中，有几处形似瀑布

的造型格外引人注目。其中，“瑞云瀑”

像流水般倾泻而下，姿态宛如真实的瀑

布。每逢下雨，洞内部分区域会有水滴

落、流淌，让人得以领略几分真实瀑布

的景致与水声。

美国国际交流员
林・爱丽丝安娜

瑞云瀑 布引瀑不老瀑

沿着隧道步行500米，眼前便是

一片气势磅礴的钟乳石景观，名为

“龙宫城”。据说钟乳石每100年才能

生长约1cm3，因此这处钟乳洞经历了

大概100万年才能形成如今壮观的姿

态。在这个宽敞的洞内空间，偶尔也

会举办一些小型活动。洞中气温常年

保持在15℃，凉爽宜人，让人不禁想

在此多待一会儿。清凉大分，在这里

可以找到哟！

这个看上去像不像只乌龟？

这个探险口是大概一百年前风连钟

乳洞初次被发现的地方。现在这里已

经被地下水填满，无法由此进入洞内，

但它与钟乳洞内部相通。从正门入口

一进去，就能看到这处地方。

这是我在大分度过的第一个夏天，

没想到竟然会这么热！正想着找个凉

快的地方避避暑，就听说风连钟乳洞

全年气温都维持在15℃左右，于是决

定前去一探究竟。

风连钟乳洞臼杵市



日历上看已经是秋天了呢！今年是我在日本度过

的第一个夏天，而说起日本的夏天，最开始浮现脑海

的就是动漫中经常出现的日本夏天乡下的风景。一望

无际的绿色稻田，在河溪中戏水，还有耳边聒噪的蝉

鸣。带着对这样仿佛动漫场景、又让人莫名怀念的夏

日风景的向往，这一次我来到了“原尻瀑布”，那是突

然出现在稻海田园的一道别样景色。

～原尻瀑布原创～

蜂蜜酸橙冰淇淋

如今展现在大家眼前的这片壮阔的

原尻瀑布，是大约9万年前阿苏火山喷

发所留下的痕迹。沿着石阶缓步而下，

可以去到瀑布下的底潭，推荐大家下

到水边在近处感受水花飞溅的清凉。

穿过鸟居向前走到尽头，便是

二宫神社。神社境内绿荫环抱，凉

意扑面，宛如一处被神明静静守护

的秘境。不妨放慢脚步，来此细细

漫游一番吧！

回去之前，来道驿站

尝尝冰淇淋，清凉一下吧！

原尻瀑布

长长的木制吊桥“瀑见桥”

瀑布周边，水渠在屋后田间交织蜿

蜒，河水由此被引入稻田，滋养着这一

带产出美味的“绪方米”。我前往时正值

稻苗茁壮生长的时节，瀑布的水量因此

不算充沛。但看着这些河水静静流向稻

田，滋养着当地人的日常生活，反倒让

人体会到原尻瀑布独有的魅力。

中国国际交流员
廖 满

丰后大野市



姬岛村

①丰富的大自然

姬岛是位于大分县北部的一座小岛。这里清澈的海水与葱郁

的绿意交织，仿若大分的一方乐土。由7座火山孕育而生的黑曜

石，以及岛上独特的地质魅力，都是难得一见的珍贵景致。并且

岛上居民所使用的“烧杉板”外墙，兼具防虫与防水的独特功效。

②姬岛的七处不可思议

在姬岛流传着许多与公主有关的传说。不妨一边聆听《日本

书纪》等古籍中记载的公主故事，去探寻岛上的七大不思议吧。

③盂兰盆舞和狐狸舞

姬岛的看点

姬岛生态观光
官方网站→

公主？ 姬岛！
～令人心驰神往的神秘魅力～

黒曜石 Obsidian
アサギマダラChestnut Tiger butterfly

每年8月，能在这里欣赏到姬岛独有的传

统舞蹈与创作舞蹈。其中，表演狐狸舞的孩子

们尤其惹人喜爱。

-

这一传统自镰仓时代

延续至今，作为日本国家

非物质文化遗产，一直被

村民们悉心守护传承着。

黑曜石

千人堂浮须

拍子水

使用“烧杉板”的房屋

韩国国际交流员

安秀荣

前往大分县唯一的村子——姬岛村，出发！从国东市的伊美

港搭乘渡轮，大约20分钟就能抵达。踏上小岛的那一刻，清凉的

海风轻拂脸颊，心情也随之变得愉悦轻松起来。听说每年的5月

与10月，是大绢斑蝶到访的时节，格外值得一游。

大绢斑蝶
村里随处可见利用旧盐田改建成

的车虾养殖场。

这里的车虾产量占全国总产量的

10%。

车虾

海素面

在姬岛村，海发菜被称作“海素

面”，这种与本土大分略有不同的独

特方言与文化，也正是姬岛的魅力之

处。

顺带一提，当地的特产车虾肉质

紧实、鲜甜多汁，最推荐的吃法是做

成刺身细细品尝。

车虾料理

在姬岛，还可以乘坐利用姬岛

太阳能发电蓄电、不排放二氧化碳

的环保电车，跟随导游环岛一周。

这里，可谓名副其实的生态岛！

一踏上姬岛，就能看到近在眼前

的游客咨询处，那里可以租借环保电

车。此外，岛上还有免费的姬岛巡回

巴士，供游客往来各处。

姬岛地质公园



英国国际交流员
罗莎・布特尔

因了解而开阔的世界

From our Reporters
国际交流员来信

前段时间，一张祭典摊位的海报吸引了我的注意，让我不

禁想：“这该不会是AI生成的吧？”。自那以后，我就对AI产生了

兴趣，“AI到底是怎么生成文章和图片的呢？”“把照片之类的内

容上传给AI真的安全吗？”。

由于从事国际交流的工作，我体会到越是不了解的东西，

就越要去主动学习。听取各种意见和建议之后，我也希望能加

深自己对AI的认识，于是开始学习有关AI的基础知识，并认真

准备一项叫做“生成AI资格证”的民间资格考试。我用日语一点一

点学习生成AI的运行机制和安全的使用方法，从中感受到了不

少乐趣。

虽然还不清楚AI会对我们的生活带来怎样的影响，但通过

最近的学习，我也渐渐有了自己的看法。

美国国际交流员
林・爱丽丝安娜在大分的生活，迈入第二个年头

来到大分，已经有一年了。有时候我会觉得难以置信，自

己竟然还生活在日本。

来到日本之前，我刚刚大学毕业，对独自一人在异国生活

充满了不安：能不能和同事相处融洽呢？能交到朋友吗？能

适应新环境吗？好在，身边的人们都对我十分温暖亲切，那

些不安在来到大分之后很快就烟消云散了。

这一年里，我交到了许多朋友，也积累了不少难忘的经历，

我从心里觉得，能来到大分真的太好了。大分有着不同于东

京这样的大城市的独特魅力，也让我心怀感激，庆幸自己能

来到这里。在大分的第二年，我也想继续逛遍大分县的各个

角落，让这一年过得更加充实丰富！

※由AI生成



From our Reporters
国际交流员来信

从闲谈居民会感受到的邻里情谊 中国国际交流员
廖满

我住的这一片，是一个人与人之间情谊深厚、充满人情味

的地方。在这里，每个月会举办一次叫做“井户端会议”的街坊

闲谈居民会。在公民馆里，一边吃喝，一边唠唠家常，也偶尔

谈谈怎样让我们住的这一块儿变得更好，大家一起聚在这里共

度一段欢声笑语的时光。多亏了大家热情相待，借由这样的聚

会，我与当地邻里之间的联系也渐渐扩展开来，结识了不少朋

友，在大分的生活也变得越来越充实。

读到这里的朋友中，或许也有人和我一样，独自一人生活

在异国他乡。可能也会偶尔感到孤独、心生不安，请不要一个

人默默承受，不妨试着去参与当地的活动看看，比如居民会或

着祭典等等。相信在那里，一定会遇见新的缘分，让异乡生活

变得更加丰富多彩。

超爱游泳！ 韩国国际交流员
 安秀荣

最近我开始了一项新的运动。入夏以来，我一直想要游泳，

后来才知道家附近就有一座泳池。

在日本，孩子们从小就在学校里学习游泳，而韩国的学校

里并没有这样的课程。所以我并不清楚正确的游泳姿势和方法，

只是单纯想要去水里玩。

第一次独自带着泳衣去泳池的那天，我好像化身一条鱼，

在水里自由地游起来。全身泡在冰凉的水里，仿佛所有压力都

烟消云散，就这样忘我地游了大概一个小时。

放假的时候，除了泳池，我偶尔也会去海边游泳，越来越

体会到了玩水的乐趣。

接下来我打算好好学习游泳，出于安全考虑我想报名一个

游泳课程，更安全、尽情地享受水中时光。好期待！



What’s Up, OITA!

请扫码查看国际交流员
派遣相关信息

可派遣的国际交流员：英国、美国、中国、韩国

公告

派遣国际交流员！
国际政策课可以派遣国际交流员（CIR）作为讲师，给大家介绍各国的 

文化和生活！快来学习世界各地的文化和生活吧！

●对象 大分县内的学校、地方团体、公民馆等 
●时间 工作日9:00 ～ 17:00（需协商） 
●内容 介绍国际交流员出身国的

文化、旅游、饮食、娱乐等！ 
●费用 无需派遣费！（需要承担交通费和材料费）

①首先电话咨询！ 
②确定好日程和内容，提前一个月提交申请书 
③邮件联系CIR 
④CIR于活动当天前往所在地与大家愉快地学习！

注意事项 
有可能会因为时间、内容等原因，无法派遣。 
欢迎随时咨询！

把你的故事讲给全世界听吧 ！

欢迎向我们投稿你的故事，大分县同乡会

的聚会活动（联欢会）、留学生OB的近

况等都可以！（格式不限）

【投稿／咨询】
国际政策课 负责人：江隈、中山

【邮箱】a10140@pref.oita.lg.jp

申请方式

概要

mailto:10140@pref.oita.lg.jp
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