
土２０２６年 １０月 ３日

主 催： 独立行政法人高齢・障害・求職者雇用支援機構大分支部

共 催： 大分労働局、大分県、大分市、（公財）大分県総合雇用推進協会

＜開催日＞

＜会場＞ ポリテクセンター大分 （大分市皆春1483-1）

ＪＲ日豊本線「鶴崎駅」下車 南へ600ｍ（徒歩10分）
※駐車場は敷地内に150台程度ございますが、
乗合いや公共交通機関のご利用も検討ください。

＜競技種目＞
・ワード・プロセッサ ・表計算
・オフィスアシスタント ・ビルクリーニング
・喫茶サービス ※      ・製品パッキング
・写真撮影

※喫茶サービスは、一般の部とチャレンジコースがあります。

挑戦者

アビリンピックおおいた２０２６
（第26回大分県障害者技能競技大会）

募 集Ａｂｉｌｙｍｐｉｃｓ
Ｃｈａｌｌｅｎｇｅｒ

★アビリンピック（Ａｂｉｌｙｍｐｉｃｓ）とは

障害のある方々が日ごろ培った技能を互いに競い合うことにより、その職業能力の向上を図るとともに、企業や社会一般の人々が障害
者雇用に対する理解と認識を深め、雇用の促進を図ることを目的として毎年開催しています。

９：３０ 競技開始

協 賛：大分キヤノン（株）、（有）ササキスタジオ、（株）ジョイフル
生活協同組合コープおおいた、（株）トキハインダストリー

              （一社）中村裕パラスポーツサポートミーティング、ホテル日航大分オアシスタワー
（株）まるひで、湯屋えびす （５０音順）

協 力： 大分県高等学校文化連盟写真専門部、（一社）大分県ビルメンテナンス協会
大分県立大分支援学校、大分県立さくらの杜高等支援学校、（一社）共生の会、（福）新友会
（特非）べっぷ未来塾、湯布院 風曜日、（特非）レガーレ （５０音順）

後 援： 別府市、NHK大分放送局、OBS大分放送、TOSテレビ大分、OAB大分朝日放送
J:COM、大分合同新聞社



＜申込期間＞
令和８年６月１５日（月）～７月２４日（金）【消印有効】

＜主な参加資格＞ ※詳細はホームページをご確認ください

・ 大分県内に居住又は大分県内の事業所に勤務、もしくは県内の特別支援学校等
に在籍している方で、令和８年４月１日現在で１５歳以上であり、次のいずれかに該
当する方です。
① 法律第２条第２号及び第３号に規定する身体障害者
② 法律第２条第４号及び第５号に規定する知的障害者
③ 法律第２条第６号に規定する精神障害者
※ ここでいう法律とは「障害者の雇用の促進等に関する法律」のことをいいます。

 ・ 参加を希望する競技種目でアビリンピック大分において直近３大会連続し金賞を受賞していない方
・ 参加を希望する競技種目で全国アビリンピックにおいて第４２回以降金賞を受賞していない方

●競技選手として参加を希望される方は、ホームページから「参加申込書兼同意書」をダウンロードし、必要事項
を記入の上、郵送でお申し込みください。

●参加の申込は、原則、先着順とし、各競技の定員に達した場合は申込をお断りさせていただく場合がございます。
  また同一の所属団体・事業所等から複数名の申込をいただいた場合は、より多くの事業所等から参加を得ること

を優先し、人数の制限等について調整を行うことがありますので、予めご承知おきください。
●参加決定に関しては、参加決定通知書をもって回答させていただくため、電話等でのお問い合わせはご遠慮くだ
さい。

競技種目・募集定員

独立行政法人高齢・障害・求職者雇用支援機構
大分支部 高齢・障害者業務課（大会事務局）
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参加申込・お問合せ先

申込期間・参加資格

ホームページは
こちらから →

アビリンピック大分

テーマに基づいてパンフレットや
ホームページ等に使用する写真を撮
影し、その基本的な技術や総合的な
構成力を競います。

写 真 撮 影 定員10名

ワープロソフト（Microsoft Word）
を使用して、そこに組み込まれてい
る各種機能の習熟度を競います。

ワ ー ド ・ プ ロ セ ッ サ 定員10名

表計算ソフト（Microsoft Excel）
を使用して、表計算機能やグラフ作
成機能の総合的なスキルを競います。

表 計 算 定員8名

企業等での事務作業を想定し、書類
の封入、宛名貼り等の発送準備や届
いた社内便の仕分け作業を行い、そ
の正確性などを競います。

オフィスアシスタント 定員8名

ビルクリーニングにおける基本動作
（ごみ処理から床面の掃き拭き作業、
机の上を拭く作業）を行い、正確性
や速さなどを競います。

定員5名

複数のテーブルに着席するお客様に
対して、正確かつスムーズな接客
サービスを提供する技術を競います。

喫 茶 サ ー ビ ス 定員９名

【初心者向け】
１テーブル１組のお客様に対して、
基本的な接客サービスを提供する技
術を競います。

喫 茶 サ ー ビ ス
チ ャ レ ン ジ コ ー ス

定員8名

物流工程で必要となる、段ボール製
の緩衝材や化粧箱の組み立てを行い、
正確性や速さなどを競います。

製 品 パ ッ キ ン グ 定員5名

『アビリンピックおおいた２０２６』
金賞受賞者（チャレンジコースを除く） は
『第４７回全国アビリンピック』への
参加選手として県知事より推薦される
予定です！

ビ ル ク リ ー ニ ン グ

★
★

【お知らせ】
今大会も入賞者の方に、協賛企業から豪華な 副賞 を贈呈！

皆さまのチャレンジをお待ちしています！
支援学校や障害者就労施設による食品等の販売やクラフト体
験といった楽しいイベントもあるので見学に来てください！
来場者の方には、スタンプを集めて応募いただくと素敵な

プレゼントが貰えるチャンスも！
マスコットキャラクター

アビリス
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