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4 市全体に実践を広げる取組 

●工夫したこと＆苦労した点 

 
 Check：取組の成果            

 Action：今後の課題                

 

 Plan：取組時の課題と計画           
1 取組時の課題 
◆体育アンケートの結果より 
 

2 取組の計画 

 Do：実践内容               
1 ｢わかった｣「できた」を実感できる体育学習の
充実 

2 体育的環境の充実 

3 健康的な生活を送る子どもの育成 

運動の楽しさを味わいながら，「わかった」

「できた」へつなぎ，進んで運動に取り組む

子どもの育成 
大分県臼杵市立臼杵小学校 

◎体力向上の取組がもたらす波及効果 

全校児童数 

全クラス数 教職員数 

体育専科教員訪問学校数 

訪問校 

体育専科教員名 
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