
●大分県の現状（令和４年度 ）

・定期的に歯科健診を受ける人が少ない（20歳以上：37.4％）

・40歳代の60％以上が進行した歯周炎に罹患（62.0％）

・何でもかんで食べることができる人が少ない

目的：働く世代（成人期）の歯科口腔に対する意識向上・早期歯科疾患予防につなげる

内容：お口の健康の重要性等に関する講話、アドチェック等を活用した保健指導等

対象：希望する事業所

時間：１時間程度 費用：無料

申込方法：下記連絡先へご連絡ください。

40歳以上の60％以上が

●ご希望内容に応じて出前講座を行います

・歯周病とは？ ・全身疾患と歯周病

・歯科から始める糖尿病対策

テーマの内容（ご希望に応じて行います）

・喫煙が及ぼす口腔被害・定期健診の重要性

歯周炎

約3人に2人

・オーラルフレイル予防

（60歳代：66.0％）

等

アドチェック®

（アドテック(株)：宇佐市）

綿棒で舌を拭うことで歯周病の
リスクがその場で分かります

※１県民健康づくり実態調査 ※２県民歯科健康状況実態調査

※２

※１

※１

前 講 座出

歯科の

大分県口腔保健支援センター
（大分県福祉保健部健康増進室内）

☎097-506-2806

県民への
普及活動

保健所や市町村への
指導・助言

各関係機関や
職種との連携

歯科保健に関する情報提供等は、専門職（歯科医師・歯科衛生士）が対応させていただきます。

mail：a12230@pref.oita.lg.jp

アドチェック®

（アドテック(株)：宇佐市）

綿棒で舌を拭うことで歯周病の
リスクがその場で分かります

テーマの内容

※時間・テーマの内容はご希望に応じて行います

（メール又は電話）

歯科の出前講座は電話、メール又は
QRコードからお申し込みください。

メールを送る場合は件名に
｢歯科の出前講座｣とつけてください


