
令和６年度テーマ別研修 T829-21 「【中堅選択】豊かな体験活動推進研修」（小・中・高・特）（九重）  

実施要項 

 
１ 目 的  宿泊体験活動を通して、体験活動プログラムのねらいやその手法の習得により、自校にお

けるプログラム開発等、宿泊体験活動の企画実施力向上を図る。 

２ 主 催 大分県教育委員会 

３ 期 日 令和６年９月２６日（木） 

４ 会 場 大分県立九重青少年の家（大分県玖珠郡九重町田野 204-47） 

Tel：0973-79-3114  Fax：0973-79-3115 

５ 対象者 県内の小学校、中学校、高等学校、特別支援学校に勤務する主幹教諭、指導教諭、教諭等 

      ※中堅教諭等資質向上研修選択研修対象 

６ 日程・内容 

時  間 内  容 育成指標 場 所 

9:30～10:00 受付  玄関 

10:00～10:10 開会行事  会議室 

10:10～10:40 講義 

「体験活動の意義について」 

〈講師〉九重青少年の家 職員 

Ｄ２ 

Ｅ２ 
会議室 

10:40～12:00 演習 

「体験学習の活動の実際①」 

〈指導者〉九重青少年の家 指導主事 

Ｄ２ 

Ｅ２ 

施設とそ

の周辺 

12:00～13:00 昼食・休憩   

13:00～15:10 演習 

「体験学習の活動の実際②」 

〈指導者〉九重青少年の家 指導主事 

Ｄ２ 

Ｅ２ 

施設とそ

の周辺 

15:10～15:20 休憩 移動   

15:20～15:50 講義 

「効果的な体験活動プログラムの作成について」 

〈講師〉九重青少年の家 指導主事 

Ｄ２ 

Ｅ２ 
会議室 

15:50～16:00 閉会行事  会議室 

 

７ その他 

  ※「演習」では、野外で体験学習を行います。必要に応じて、飲み物、タオル等を準備してください。

また更衣室等は準備していませんので動きやすい服装及び靴でご参加ください。 

※日程・内容に変更がある場合は、前日の正午までに九重青少年の家のホームページに掲載します。 

   


