
○第 2 回ふれあいキャンプ 

期 日：令和５年７月８日～９日 

参加者：１４名（子ども１０名、保護者４名） 

内容 

    

 

 

 

令和 5 年度 不登校対策事業「ふれあいキャンプ・サマーキャンプ」様子 

九重青少年の家 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

「ふれあいキャンプ」 

自分のペースで行うキャンプです。お子さんをメンタルフレンド（大学生サポーター）

が支援し、ゆとりあるプログラムでゆっくりと過ごします。（保護者の参加も可） 

 夜には、大学の先生を交えた保護者同士の懇談会（自由参加）も行います。 

＜秘密基地づくり＞ ＜プラネタリウム＞ ＜水鉄砲作り＞ ＜のんびりタイム＞ 

感想：子どもたちの声 

・秘密基地づくりが楽しかった。 

・プラネタリウムがきれいだった。 

・メンタルさんと一緒に遊べて楽しかった。 

○第４回ふれあいキャンプ 

期 日：令和５年１０月２１日～２１日 

参加者：２１名（子ども１３名、保護者等８名） 

内容 

    

＜乗馬体験＞ ＜焚き火体験＞ ＜おやつ作り＞ ＜のんびりタイム＞ 

感想：子どもたちの声 

・のんびりタイムで、展望台まで登ったことが楽しかった。 

・初めての乗馬体験、ドキドキした。 

・メンタルさんがずっと笑顔で接してくれて、とてもうれしかった。 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

○第６回ふれあいキャンプ 

期 日：令和５年１２月１６日～１７日 

参加者：１５名（子ども９名、保護者等６名） 

内容 

    

 

・メンタルさんに支えられて、友だちと仲良く遊べた。 

・ふれあいキャンプだからこそできる経験が多くて嬉しかった。 

・雪だるま作りやソリ滑りをしたのが楽しかった。 

＜謎解きウォークラリー＞ ＜焼き芋作り＞ ＜雪遊び＞ ＜のんびりタイム＞ 

「サマーキャンプ」 

長期休業中のキャンプです。長期休業中の宿題や自由研究・自然観察などお子さんが

学習計画を作成し、青少年の家で職員と過ごします。（保護者の参加も可） 

○サマーキャンプ in ここのえ 

期 日：令和５年８月１５日～１８日 

参加者：７名（子ども５名、保護者２名） 

内容 

    

 

    

 

・自分で作ったホットサンドがおいしかった。 

・テントで寝たのが楽しかった。 

・花火がきれいだった。 

・ 

＜沢遊び＞ ＜ホットサンド作り＞ ＜野外炊飯＞ ＜のんびりタイム＞ 

＜おにぎり山登山＞ ＜自然満喫ツアー＞ ＜自然満喫ツアー＞ ＜花火＞ 


