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それから約 1 0 年。

警察官の制服に袖を通し

本 物の敬 礼を教わったとき  の胸の高鳴りは

今 でもよく覚えています。

パトロール中 、ランドセル　姿 の子どもたちが

笑 顔で 敬礼をしてくれます。

私も敬礼を返しながら、

制服の姿に憧れてくれてい　るのかなと思うと、

自分の仕 事を誇らしく感じ　ています。

警察の仕事を目指す理 由。

小さい頃の憧れだけで十分　です。

私が、警察官を目指した理由です。

まだランドセルを背負っていた頃、

制服のお巡りさんやパトカーに向かって、

友 だちと敬礼のまねをしていました。

《大分県警察組織図》
（令和3年4月1日現在）
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私は子供の頃から、困っている人を助けたり、弱い人

を守る職業である警察官を正義のヒーローと思って

いました。そして時を経て、憧れの警察官となりまし

た。現在は、警察署の地域課に所属し、制服を着てパ

トカーに乗り、“駐在所のお巡りさん”として勤務をし

ています。駐在所の活動には、受持ち地区のパトロー

ル、小学校等で行う防犯や交通事故防止の講話、犯

罪や交通違反の取締まり等、様々なものがあります。

その中でも私は、受持ちの世帯を１軒１軒訪問し、事

件・事故の情報を提供したり、相談等を伺う巡回連絡

という活動を精力的に行っています。

ある日、私が一人暮らしの高齢女性の家を巡回連絡

で訪ねたときのことでした。玄関を開けてくれた女性

は不安な表情をしていて、身体は震えていました。ゆ

っくり話を聞いてみると、ほんの数日前、自宅に詐欺

まがいの不審な電話がかかってきたとのことでした。

さらには電話口で「お前の家まで金を取りに行くから

な」等と脅されており、毎日誰かが押し掛けてくるの

ではないかと不安を感じ、怯えながら過ごしていたの

です。私は“この人の不安をなんとか取り除いてあげ

たい”と思い、それから毎日訪ねて「今日も付近を見回

りをしていますが、異常はありませんよ」と声掛けを

するようにしました。すると徐々にですが、不安も和

らぎ元気を取り戻し、毎日の訪問も３日に１回、週に１

回と次第に減っていきました。そして訪問頻度が月に

１回程となった頃、この高齢女性は一人で散歩に出か

けたり、サロンに顔を出してお友達とのおしゃべりや

ゲームを楽しんだりして、笑顔を取り戻すことができ

ました。私は人のために誠意を持って仕事をする警察

官を誇りに思います。これからもその誇りを胸に、職

務に励んでいきたいと思います。

地域警察

警察学校を卒業し、最初に配属される「地域警察」では、

交番・駐在所等を拠点とした活動、自動車警ら活動、鉄道

警察隊活動等、「県民の一番身近な場所」で、事件・事故に

対し迅速・的確に対応する活動を行っています。

24時間365日いちばん近くで
地域住民の暮らしを守る

共に暮す街の笑顔。■地域課の一日（例）
9:00

12:00 19:00

9:0023:00

勤務開始 朝　礼 警察署発 交 番 着

交 番 発警　ら

在所・見張り

在所・見張り

勤務終了警察署着

警　ら

警　ら

休　憩 休　憩

休　憩

立　番 立　番巡回連絡

Community Police Affairs Department

数年前、警察署の生活安全課で勤務していた時のこ
とです。何度かＤＶの相談を受けたことがある女性
（Ａさん）が、私を訪ねて警察署に来ました。過去の
Ａさんは、夫から暴言を浴びせられ、暴力を受けなが
らも一緒に生活を続けていました。私は相談を受け
るたびに、夫を検挙できることを説明し、夫と離れた
場所での生活を勧めてきました。それでも、Ａさんは
「私も悪いし、我慢するから大丈夫です」と繰り返す
ばかりで、私は自宅に送り届けたＡさんの後ろ姿を見
るたびに、他の警察官なら彼女を説得できたのでは
ないかと悩みました。
しかし、この日のＡさんは、身体に怪我が残るほどの
暴力を受け、悩んだ挙げ句、過去に担当をしていた私
を頼って警察署まで来てくれたのです。私は、これま
で何もできなかった私を信頼してくれているＡさんを
“今度こそ助けたい”と思いました。一晩かけてＡさん
の説得を続けると、ついに彼女は自分の危険な状況
を理解してくれ、夫との関係を断ち切る決心をしたの
です。私は、すぐにＡさんを避難させて、夫を逮捕し
ました。数か月後、Ａさんはこれまで何度も会った中
でも聞いたことがないような明るい声で、私に電話を
くれました。Ａさんは「あなたが真剣に何度も話を聞
いてくれたから、自分の間違いに気づけました。今は
夫の暴力から解放されて安心した生活を送れていま
す」と言い、最後は冗談交じりに「もうお世話になら
ないようにしますね」と言いました。その時私は、初
めて自分は被害に悩む人の気持ちに寄り添うことが
できていたのだと実感しました。私の耳には、その時
の彼女の安堵した声が、今でも残っています。これか
らも、県民の安全安心な生活を守るため、県民の気
持ちに寄り添いながら、生活安全を担当する警察官
として日々邁進したいと思います。

生活安全警察
Community Safety Department

生活の身近に潜む犯罪を徹底して予防・検挙する『生活

安全警察』では、犯罪の起きにくい社会づくりのため、

自主防犯ボランティア、パトロール隊等と一致団結し、

犯罪の未然防止活動を推進しています。

現代社会に潜む犯罪の
未然防止に全力で取り組む

●生活安全企画課 ●地域課 ●人身安全・少年課 
●保安課 ●サイバー犯罪対策課 女性の勇気を支える。
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刑事警察の仕事は、被害者の日常を取り戻して平和な

街づくりをするために、聞込みや張込み、映像解析や

鑑識、取調べ等の捜査活動により、犯人を検挙するこ

とです。取調べを担当する捜査官は、ときに厳しく犯人

を追及し、ときに同情し共に涙を流しながら、犯人が

全面自供し、良心を取り戻す瞬間を見守っています。

数年前のある冬の日、私は、空き巣を生業とする一人

の被疑者に出会いました。当時、私が管轄する街で空

き巣事件が連続発生しました。捜査の結果、この被疑

者が浮上し、夕方には別の街へ逃走しようとするこの

者を駅近くで発見しました。しかし、被疑者は自身の

名前すら語らず、警察署への任意同行にも応じません

でした。当初、私を含め数人の警察官で応対していま

したが、その態度は頑ななまま一向に変わりませんで

した。

そこで私は、被疑者と腹を割って一対一で話をすること

にしました。寒空の下、バス停のベンチに二人で座って

いると、被疑者は安心したのか徐々に言葉を紡ぐよう

になりました。私は“自分が守る街での犯罪は許さな

い”という強い気持ちを出しつつも、被疑者の辛く悲し

い身の上話に耳を傾け同情しました。辺りが真っ暗に

なるまで時間は掛かりましたが、次第に私たちは打ち

解けることができました。被疑者が「あんたになら全

部話せる」と警察署への任意同行に応じ、取調べでは

余罪も含めて全面自供したのです。私の街で起きた連

続空き巣事件が解決し、街の人たちの日常と被疑者の

良心を取り戻すことができた瞬間でした。彼が刑務所

へ入る直前、私にくれた最後の言葉です。「何回も刑務

所へ入ったが、今回ほど晴れ晴れしい気持ちだったこ

とはない。ありがとう。」これからも“血も涙もある刑

事”として、大分の街を守り続けたいと思います。

刑事警察
Criminal Investigation Department

●刑事企画課 ●捜査第一課 ●捜査第二課 ●組織犯罪対策課
●鑑識課 ●科学捜査研究所

犯罪の証拠を収集して犯人を検挙する「刑事警察」では、複雑多様化、国際

化する犯罪の中で、日々、悪と対峙しています。また、「鑑識活動」や「DNA

鑑定」「犯罪プロファイリング」等の科学捜査活動も犯罪捜査の中で重要

な役割を果たしています。

悪に挑む正義と勇気
犯罪捜査のエキスパート

「あんたになら」

警察署の交番勤務をしている時のことです。
「道路を歩行中の男性に車が衝突した」という110
番通報が入りました。私が急いで交通事故現場へ向
かうと、先に到着した救急隊員が道路に横たわる男
性のもとへ駆け寄っているところでした。私はすぐに
パトカーから降り、車の運転者を探しました。運転者
は車の傍で冷たい地面に座り込み、倒れていた男性
の方を無気力に見つめていました。私が運転者に近
寄ると、運転者は胸の前で震える両手を握り、「私の
せいです。私のせいです…」と消えそうなかすれた声
で、何度も何度も繰り返していました。遠くでは、応
援に来ているパトカーのサイレン、すぐ近くでは救急
隊員の慌ただしい足音と男性に呼びかける家族の悲
痛な叫び声が響いていました。悲しみしかない交通事
故現場で、誰も救うことができない自分の無力さに“
こうなる前に交通事故を防げなかったのか”と胸が痛
くなりました。
それから数年が経ち、私は希望していた交通課に配属
され、交通取締りを行っています。交通取締りでは、
運転者から大声で怒鳴られたり、心無い言葉を受け
ることがあります。そのような日には、この仕事をし
ていて、正直つらいなと思うこともあります。それで
も、私は、交通事故や違反を減らすため、交通取締り
を続けていきます。それは、交通事故を減らすことが
警察官として重要な仕事であるということ、そして、
悲しい事故現場を見てきた私だからこそ行う仕事だ
と思うからです。
交通事故はたった一瞬の不注意で、当事者だけでなく
周囲の人の幸せに生活するはずだった人生までも悲
しいものへと変えてしまいます。悲しみのない交通社
会の実現のため、これからも私はこの使命を遂行して
いきたいと思います。

交通警察

交通事故の抑止を目指した活動をして

いる交通警察では、「幼児から高齢者ま

で幅広い年齢を対象とした交通安全教

育」「交通事故・事件の捜査」「交通指導

取締り」等様々な業務を行い、

安全で快適な交通社会の実現

に向け日々奮闘しています。

交通事故の抑止を目指して
尊い命を守るパトロール

Traf f ic Department

●交通企画課 ●交通指導課 ●交通規制課 ●運転免許課
●交通機動隊 ●高速道路交通警察隊 一瞬と一生。
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私がまだ学生だった時、東日本大震災が発生しまし
た。ニュースには被災した人々を懸命に救助する警
察官の姿が映し出され、“私もこのようになりたい”と
思い、警察官になることを決めました。警察官になっ
た私は、交番勤務を経て警備部機動隊に配属されま
した。機動隊は災害救助や治安警備を専門的に扱う
部署であり、どんな困難な現場でも対応できるように
日々訓練に励んでいます。
ある日「大規模な地震が発生、倒壊した家屋に人が
取り残されている。至急現場へ向かえ」と無線指令
があり、現場へ急行しました。現場に着くと、そこに
は崩れた瓦礫が折り重なり、無惨に倒壊した家屋が
ありました。無事に脱出できた家族は、現場を祈るよ
うに見つめていました。大きな余震が続く中、私たち
は部隊員同士で声を掛け合いながら、行方不明者の
捜索をしました。瓦礫をかき分けながら、私が前に
進んでいると、わずかな隙間から、助けを求める人の
手を見つけました。とっさに私は「発見！」と生存者
の存在を仲間に知らせながら「もう大丈夫、すぐに助
けますよ」と声を掛け、その手を握りました。私が握
ったその手も、私の手を握り返してくれ、言葉にはな
らない強い意志を感じました。行方不明者を無事に
救助すると、その様子を見守っていた家族が泣き崩
れながら「本当にありがとう」と私たちに感謝の言葉
を伝えてくれました。私はこの時、学生時代にニュー
スで見た警察官に近づけた気がして、“この職に就い
て良かった”と心から思いました。
今後も大規模災害の発生が懸念されていますが、警
察官には県民の生命を守るという重要な責務があり
ます。そのためには、皆さんの「強い正義感」「熱い気
持ち」が必要です。私たちと共に日本一安全な大分
県の実現に向けて頑張りましょう。

警備警察
Security Department

●警備企画課 ●外事課 ●警備運用課 ●機動隊

災害時の救助活動から、祭礼・イベント等における

雑踏警備、空港や港湾施設などの重要施設の警戒・

警備、テロ・ゲリラ行為の防圧・検挙、要人の警護な

ど、社会の安全を維持するため、任務を遂行し体を

張って社会の安全を守っています。

極限の状況に立ち向かう
スペシャリスト集団

届く祈り、つなぐ命。

警務警察は、他の部門の警察官と比べると、直接的に
県民と関わることは少ないのですが、警察組織をより
良くするための仕組みづくりや人材育成等に取り組ん
でいます。
私は現在、警察学校卒業後の若手警察官がスキルア
ップするための研修を主に担当しています。若手警
察官は共通して「早く一人前になりたい」「現場で活
躍したい」というエネルギーに満ちあふれています。
私は、彼ら、彼女らが実際の現場で使える知識や技能
を少しでも多く教えたいと思い、自身の経験を踏まえ
つつ、刑事や交通等の各部門と連携・協力しながら研
修を計画しています。研修では、実際の事件・事故現
場を想定した訓練や、書類作成の実習等を行ってい
ます。しかし、実際の現場で思い通りにできなかった
と悔しい思いをしながら頑張っている若い警察官の
姿を見ると、私も心を打たれ、自分自身が若手だった
頃を思い出し、よりたくさんのことを教えたくなって
しまいます。同時に“自分自身が教える側として成長
しなければ若い世代を育てられない”という気持ちに
もなり、私自身も研修会を終える度に参考書を読み
込み、同僚に相談しながら、研修を通じて成長させて
もらっています。
今の仕事のやりがいは、研修に参加した若手警察官
から「研修を受けて仕事に自信がついた」「研修で学
んだことを現場で生かしていきたい」と言われること
です。若手警察官の一人一人が少しずつでも成長し、
警察官としての能力を高めることができれば、それが
県警全体の力を底上げすることになり、組織をより
強くできます。私は、警務警察で県民の安心・安全の
ため、引き続き若手警察官の育成に注力していきま
す。皆さんが警察官となり、研修等でお会いできる日
を楽しみにしています。

警務警察
Police Administration Department

●総務課 ●広報課 ●会計課 ●施設装備課 ●警務課 ●厚生課 
●監察課 ●留置管理課 ●情報管理課

組織の基盤を支えている「警務警察」では、

職員の採用・育成や、予算の編成、職員の給

与や福利厚生、備品・施設の管理など人事管

理、組織管理を行っているほか、警察情報シ

ステムの構築・管理や警察署等の留置施設

の管理等も担っています。

高い専門性と豊富な知識は
警察組織に欠かせない

育て、育つ。

7 8



組織の基盤を支えている「警務警察」では、警察組織を円滑かつ効率的に機能させるため、職
員の採用・育成や、予算の編成、職員の給与や福利厚生、備品・施設の管理など人事管理、組織管
理を行っているほか、警察情報システムの構築・管理、警察署等の留置施設の管理等も担って
います。また、犯罪被害者支援や広報活動を担う県警音楽隊は広報課に属しています。

犯罪の抑止に向けた各種施策等の企画業務や、少年犯罪の抑止活動、サイバー犯罪の技術支援、許
認可事務等を行っています。

県内で発生する犯罪の統計業務や、鑑識課では、犯罪現場等に残された指紋や足跡の鑑定、現場
で撮影した写真の管理を行っており、科学捜査研究所では、ＤＮＡ鑑定、ビデオ画像の鮮明化、ポ
リグラフ検査等の専門的な業務も行っています。

県内で発生する交通事故の分析、交通安全教育、交通違反の指導業務、運転免許証の更新や行政
処分手続き業務などを行っており、コンピュータ制御による交通規制を担当する交通管制セン
ターでも勤務しています。

警察署員の勤務管理や福利厚生、共済、健康管理等の事務、警察車両・装備品の管理、来庁者への
応接・案内、警察署における各種企画等多岐にわたる業務を担当しています。

管内で発生した犯罪に関する統計事務や、刑事事件の検察庁への送致業務等を担当してい
ます。

警察署における予算執行・管理、警察署・交番の施設維持管理、交番に届けられた落とし物を
集約し落とし主に返還する遺失拾得業務のほか、署員に対する給与支給事務、旅費事務等を
担当しています。

●総務課

●会計課

●刑事課

その他  ●生活安全課 ／ ●交通課 

警
察
事
務
警
察
官
と
共
に
大
分
を
守
る
。

警
察
官
と
と
も
に
公
共
の
安
全
と
秩
序
の
維
持
の
た
め
業
務
を
行
い
ま
す
。

職
務
内
容
は
、予
算
編
成
、職
員
の
給
与
や
福
利
厚
生
、備
品
・
施
設
管
理
等
の

事
務
の
ほ
か
、犯
人
の
指
紋
や
足
跡
の
鑑
定
、犯
罪
の
分
析
統
計
等
の

専
門
的
な
分
野
に
も
わ
た
り
ま
す
。

「警察事務職員」というと、どのような仕

事をしているのかイメージしにくい方が

多いのではないでしょうか。警察事務職

員は、警察官と共に公共の安全と秩序の

維持のため、幅広い業務を行っています。

公務員に限らず事務系の仕事は、地域住

民の方と直接関わる機会は少ないと思

いますが、警察事務職員の仕事は直接困

っている方の助けにもなれる、とてもや

りがいのある仕事です。これまで様々な

業務を経験しましたが、特に印象に残っ

ているのが遺失拾得業務、いわゆる“落

とし物係”です。警察署で勤務していた

ある日、財布をなくしてしまったと、ひど

く落ち込んだ様子のおじいさんが窓口

を訪れました。残念ながら財布は届いて

いなかったため、その日はおじいさんを

励ましつつ、遺失届を出してもらい家に

帰っていただきました。数日後、そのおじ

いさんがなくした財布は落とし物として

警察署に届けられ、郵送でお返しするこ

とができました。すると後日、おじいさん

からお礼の手紙が届きました。手紙には、

「財布は亡くなった妻の形見でとても大

事なものでした。妻に良い報告ができて

本当に嬉しいです。親切に対応してくれ

てありがとう」といった内容が綴られて

いました。

この出来事から５年が経ちますが、いた

だいたお手紙は今でも大事に持っていま

す。このことをきっかけに、自分の対応１

つで誰かの気持ちを救うことができるん

だと、警察事務職員の仕事に誇りを持つ

ことができました。落とし物の仕事以外

にも、警察事務職員には様々な業務があ

りますが、その全てが地域の安全・安心

に繋がっており、警察組織に欠かせない

重要な役割を果たしています。これから

も自分の仕事に誇りを持ち１つ１つの業

務に親切丁寧に取り組むことで、警察組

織の一員として地域の治安維持に貢献

したいと思います。

Q&A
警察事務職員を志望した理由は？
自分の進路を考えたときに、人の役に立つ仕事がしたいという気持ちが第一にあり
ました。他の公務員や民間企業でも地元に貢献したり、人の役に立つ仕事は多くあり
ますが、私は治安維持という形で貢献したいと思い、警察組織に興味を持ちました。
大学生の時に大分県警の採用説明会に参加し、現役の警察事務職員の方からお話を
聞き、行政職でありながら地域の治安を守る警察組織の運営に携わることができる
という点に魅力を感じ、警察事務職員を志望しました。

相手の立場を考えた対応をするということです。地域の方と接する際は、相手が置
かれている状況を考え、一人一人の不安や疑問を少しでも取り除けるように親切・
丁寧な対応を心掛けています。職員の出張費の支給や、警察車両の修繕等を担当し
ていた際は、職員の負担軽減や円滑な警察活動のため、迅速・適切な対応を心掛けま
した。

警察組織は警察官と警察事務職員で成り立っており、どちらか一方でも欠けてしま
うと地域の治安は守れません。警察事務職員の仕事は、警察官と共に力を合わせて
県民の生活を守る、とてもやりがいのある仕事です。業務の幅も広く、多種多様な仕
事を経験し様々な人と接することで日々成長することができます。みなさんも警察
事務職員となり、私たちと一緒に大分の安心と安全を守りましょう！

自分の仕事が人の役に立っているということを実感できる点です。落とし物係とし
て勤務していたときは、落とし物を返還した際にお礼の言葉やお手紙などをいただ
くことが数多くありました。また、犯罪統計に関する業務をしていた際は、自分が管
理している統計資料が管内の高齢者や子どもに対する防犯啓発活動などに活用され
ることもありました。警察事務職員の仕事は多種多様ですが、その全てが地域の安
心・安全に繋がる重要な仕事であり、日々やりがいを感じながら仕事をすることがで
きます。

警察事務職員の魅力は？

仕事をする上で大切にしていること 警察事務職員を目指す方へメッセージ

警察本部

●警務部

●生活安全部

●刑事部

●交通部

事務職だから救える。

警察署
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起床06：30

06：40

朝食07：20

08：30

授業開始09：00

昼食・昼休み11：50

授業開始12：50

清掃17：15

夕食18：00

入浴・自主活動18：30

門限22：00

点呼

点呼

07：00 洗面・清掃

22：30

消灯・就寝23：00

朝礼

授業内容

教養期間

警察官B（短大・高校卒等）

警察官A（大学卒業程度）

事務職員

警察学校では、警察官として必要な法学や一般的な教養や、柔道・剣道・逮捕術・救急法といった訓練を行います。
※事務職員は警察職員として必要な知識を習得します。

警察官・警察事務職員への第一歩。
警察学校で生活をしている学生に聞いてみました。

警
察
官

警
察
事
務

警察官A採用者は15か月間、警察官B採用者は21か月間、
事務職員採用者は1か月間、職務に必要な教養や訓練を受けます。

一般教養　　訓育、職務倫理など

法　　学　　憲法、警察行政法、刑法、刑事訴訟法など

警察実務　　地域、生活安全、刑事、交通、警備、鑑識

柔道・剣道（いずれかを選択）、警備実施

逮捕術、けん銃操法、救急法、体育、教練

そ の 他　　 英語、華道など

初任科教養
6か月

初任科教養
10か月

初任科教養
1か月

職場実習
3か月

職場実習
3か月

初任補修科
2か月

初任補修科
3か月

実践実習
4か月

実践実習
5か月

入校期間
8か月

入校期間
1か月

入校期間
13か月

実習期間
7か月

実習期間
8か月

警察実務  給与厚生、警察会計など

法 学  憲法、民法、地方自治法など

一般教養  訓育、職務倫理、ＯＡ教養など

警
察
学
校
の
１
日（
例
）

警察学校
Pol ice Academy

「警察学校」では、憲法、行政法、刑法といった法学の授業から、実務に直結する内容の授業を受けます。

また、柔道、剣道、逮捕術、鑑識などの実技系の授業もあります。仲間と一緒に６か月間（大学卒）または１０

か月間（高校卒）切磋琢磨しながら、強い精神力と豊かな人間性を身に付け、警察官として必要な「基礎知

識」を習得します。入校中は初任科生も警察職員として、地方公務員法に基づく給与が支給されます。

Q&A

■警察学校で楽しかったことは？
【警察官】
・同じ目標を持った同期と切磋琢磨しているとき。
・毎日新しいことを学べること。
・一人前の警察官に近づけているという実感があるとき。
・きつい訓練を乗り越えた達成感を同期と共有する時間。
・就寝前に同期と会話をしているとき。
【警察事務】
・部屋で同期と過ごす時間。
・同期と絆を深めることができたこと。

■警察学校で特にきつかったことは？
【警察官】
・４月の特別訓練。
・慣れない環境での最初の１か月。
・覚えることが多く時間に余裕がなかったとき。
・失敗をして同期に迷惑をかけたとき。
・盾を持って走った警備訓練。
【警察事務】
・覚えることが多く、時間に追われたとき。
・実家暮らしだったので、洗濯・アイロンなどに苦労した。

■警察学校に入る前にしておいた方がいいことは？
【警察官】
・体力面でついていけないと、他の授業などに支障が
　でるので基礎体力をつけておく。
・規則正しい生活を身につけておく。
・ランニングをして持久力をつける。
・警察官の知り合いがいれば、その人に警察学校の
　生活などについて色々と聞いておく。
・日常生活での整理整頓することを心がける。
・学生気分を捨てる。
・新聞などを読んで知識を深める。
【警察事務】
・正しい礼儀、言葉遣いを身につけておく。
・事務職員でも最低限の運動をしておく。 

警察学校

■警察学校で成長を感じたことは？
【警察官】
・自分でどうにかしよう、やってみようという積極性が身についた。
・体力面も精神面も向上し、礼儀作法が身についた。
・少ない時間でも効率的に行動することができるようになった。
・自分のためではなく人のために行動ができるようになった。
・自ら進んで行動ができるようになった。
・自分の行動が他の人に与える影響を考えるようになり、責任を
　持って行動するようになった。
・物事をさまざまな目線で見ることができるようになった。
・集団生活をしていく中で、落ち込んでいる同期への気遣いができる
　ようになり、協調性が身についた。
・以前なら諦めていたようなことでも、あと一歩踏ん張れる力が身に
　ついた。
【警察事務】
・警察組織の一員であることを自覚し責任ある行動をするようになった。
・自分がきつい時でも周囲に気を配ることができるようになった。
・服装への気遣い、規則正しい生活をするようになった。

■警察官・警察事務職員としての今後の目標は？
【警察官】
・県民のことを第一に考え、誰からも信頼される心優しい警察官に
　なりたい。
・犯罪により悲しい思いをする人を１人でも多く減らしたい。
・相手の気持ちを考えた上で、迅速丁寧な対応のできる警察官に
　なりたい。
・目の前のことに全力で取り組み、将来は刑事課員として活躍したい。
・誰かの”憧れ”になるような警察官になりたい
・優しく、かっこよく、周りにたくさんの人が集まってれくるような
　警察官になりたい。
・何事にも積極的に取り組み、誰よりも早く一歩を踏み出したい。
【警察事務】
・県民のために、誠実かつ親切な仕事をしていきたい。
・常に「相手が何を求めているのか」を考え、それに伴う業務を丁寧か
　つ迅速に行いたい。
・社会に少しでも貢献できるよう、目の前の業務に精一杯取り組みたい。 

術　  科
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給与・昇任制度

給　与

昇 任 制 度

妊娠・出産・育児に関する支援

出産や育児のための休暇制度等早見表

警察官 事務職員

大学卒

短大卒

高校卒

188,700円

165,900円

154,900円

大学卒

短大卒

高校卒

212,1 00円

194,800円

180,200円

学歴に関係なく、実力重視の公平な昇任試験制度により、警察官は、巡査(係)、巡査部長(主任)、警部補(係長)、警部
(課長等)、警視(署長等)、警視正(部長等)と事務職員は、主事級、主任級、係長級、課長補佐級、課長級と上位階級へ
の道が開かれています。警察は、努力が正当に評価される職場です。

警察官の給与は、職務の特殊性から一般の公務員より優遇されています。警察官、警察事務職員ともに基本給に加
え、住宅、通勤、扶養、単身赴任、休日勤務等の諸手当や、特殊勤務手当（捜査、交通等）がプラスされます。また、賞与に
ついては年２回、計4.45ヶ月分が支給されます。安定性があり、安心して職務に専念することができます。

出産時には夫が出産補助休暇を使い、上の子どもの
面倒を見てくれたので安心して出産することができま
した。授業参観があるときは事前に休暇を取ることも
できますし、子どもの病気にも看護休暇で対応ができ
ます。上司や同僚の理解はもちろんのこと、出産や育児
に関する制度にも助けられ、仕事を続けることができ
ています。

私も妻も土日が休みなので、平日の家事育児は分担し
て行っています。休日には家族で公園等に出かけ、楽し
い時を過ごせるようにしています。「警察官は仕事が忙
しくて育児に参加できない」というような印象を持つ
方が多いと思いますが、男性警察官にも育児休業や
看護休暇制度もあり積極的に育児に参加できる制度
が整っています。

警察組織で女性の活躍が広がっている今、妊娠中や育児をしながらでも働きやすく、女性が家庭
と仕事を両立できる環境が整っています。例えば育児休業で長期間仕事を休んでも復帰しやすい
よう職場復帰前研修、復帰後の部分休業等様々な制度が設けられています。

夫 （男性警察官）

女性のみ利用可能

男性のみ利用可能
男女とも利用可能

※この早見表に掲載している内容は
　あくまで概要であり、個別の事情により
　異なる場合があります。

母性保護のための休暇（保健指導等休暇）

母性保護のための各休暇

仕事と家庭の両立について
子育て真っ最中のママ・パパに聞きました

妻 （女性警察官）

妊娠 出産 1歳 3歳未満 中学生出産
8週前

出産
4週前

出産
2週後

出産
8週後

小学校
就学前

中学校
就学前

（休息・補食休暇、通勤緩和休暇、妊娠障害休暇）

産前休暇

育児参加休暇

出産補助休暇

育児時間

育児休業

部分休業

育児短時間勤務

子の看護休暇

育児のための時差通勤

産後休暇

巡査

警察官

初任給

事務職員

受験資格

巡査部長 警部補 警部 警視 警視正

本部・警察署の係員

大学卒╱3年

短大卒╱4年

高校卒╱5年

大学卒╱2年

短大卒╱3年

高校卒╱4年

本部・警察署の主任 本部・警察署の係長 本部の課長補佐
警察署の課長

本部の課長等
警察署の署長等

本部の部長
大規模警察署の署長

※R4.1 現在

※事務職員の受験資格は年齢と在級年数による。

▼ ▼ ▼

主事級

本部・警察署の係員

主任級

本部・警察署の主任

係長級

本部・警察署の係長

課長級

本部の課長等

課長補佐級

本部の課長補佐
警察署の課長

▼ ▼

試
験

試
験

試
験

選
考

試
験

試
験

試
験

選考 選考

巡査在級 巡査部長在級 警部補在級

大学卒╱4年

短大卒╱4年

高校卒╱4年
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福利厚生 警 察 職 員  の  休 日
２人の警察職員に、休日の過ごし方を聞いてみました。

アパートを借りて住んでいます。休日の朝は、大好
きなカフェラテと軽いモーニングを作って、音楽を
聴きながらゆったりとした時間を過ごしています。
少し面倒だけど、掃除や洗濯などの家事も午前中
に終わらせてしまいます。
午後は友人とランチした後、ドライブしたりカフェ
を巡ったりしています。予定のない日は家で映画
を観たりして過ごしています。翌日が出勤日の場
合は、いつもより早く寝て十分な睡眠をとるよう
心がけています。

警察官・警察事務職員が利用できる独身寮やファミ
リータイプの職員住宅を整備しており、独身寮では常時
給食を準備する寮母がいて、職務に専念できる環境が
整っています。アパートなどの賃貸に住む人は、家賃に応
じて、住宅手当を受給することができます。

出産・病気・負傷の時など、共済組合や互助会等からの
給付金が受け取られるほか、マイホームやマイカー等の
購入や冠婚葬祭や子供の進学などで資金が必要になっ
たときは貸付制度を利用できます。

警察職員の勤務形態を大別すると、通常勤務と交替制
勤務に分けられます。通常勤務は月曜から金曜まで毎日
７時間４５分の勤務で、月に数回の当直勤務がありま
す。交替制勤務は３日ごとに「当直、非直、週休」を繰り返
す勤務です。警察事務職員の勤務形態は主に通常勤務
となります。

警察職員の休暇は年次有給休暇に加え、特別休暇（夏
季休暇・慶弔休暇・産前産後の休暇・介護休暇・リフレッ
シュ休暇など）も充実しています。

警察職員として職務に専念できるのは、しっかりした生活基盤と、温かい家庭が
あるからこそという考えから、職員やその家族の福利厚生に力を入れています。

警察学校入校

勤務形態

休暇制度

卒業配置 結婚 定年退職住宅購入 子どもの進学出産・育児

給付・貸付制度

ゆとりある生涯設計を立てるための研修が行われるほか、
警察職員及び家族の公私にわたる各種問題解決に向けた
助言等のサポート制度を利用できます。

将来設計

警察職員にとって必要な生命、傷病、医療の３つの分野
において、職員やその家族を含む全国警察でのスケール
メリットを活かした各種保険を提供しています。

各種保険制度

将来に向けた豊かな生涯生活のための貯蓄制度も充実
しています。ゆとりのある生活の中で、ニーズに合った貯
蓄をすることができます。

貯蓄制度（私的年金事業）

定期健康診断だけでなく、健康の保持増進や病気予防
のための支援活動として、各種ガン検診や各種健康増
進セミナー等も充実しています。

保健福祉制度

●タイムスケジュール
08：00 起床
 08：30 朝食
10：00 掃除・洗濯
12：00 友人と昼食
15：00 友人とカフェで軽食・買い物等
19：00 帰宅・夕食作り
20：00 夕食・テレビ鑑賞
22：00 翌日準備
23：00 就寝

アパートを借りて一人暮らしをしています。
休みの日には家でパンを焼いたり、友人とカフェ巡
りをしたり。天気の良い日には趣味の登山を楽しん
でいます。山の季節でいちばん好きなのは冬です。
青い空と雪化粧をした山頂を見ると、ついついテン
ションが高くなってしまいます。
山登りを終えた後は、友人と温泉を楽しんだり、カ
フェに立ち寄ったりしています。次の日が仕事のと
きは、翌朝の準備をしてから就寝するように心が
けています。

●タイムスケジュール
06：00 起床
 06：30 朝食
08：00 友人と山登り
12：00 山頂付近で昼食
14：00 友人と温泉
17：00 スーパーで買い物
18：00 帰宅・夕食等
22：00 翌日準備
23：00 就寝

住まい

警察官 事務職員

15 16



Q 本格的に勉強を始めたのはいつからですか？ 

大変だと思った種目と
その練習方法はどのようにしましたか？ 

Q 練習を始めたのはいつからですか？ 

Q 1日に何時間勉強していましたか？ 

採用試験Q＆A

Q Q

Q

どのような
面接対策をしましたか？ Q 面接試験を受けて

どのように感じましたか？ Q どのようなことが面接試験で
大切な事は何だと思いましたか？ Q

合格者に聞きました。

教養試験

体力試験

面接試験

 【警察官】
・過去問を解いて傾向を把握した。
・科目ごとに時間配分を決めて解いた。
・勉強時間を決めて集中して勉強した。
・何度も繰り返し問題を解いた。
・試験日までの勉強計画を立てた。
・毎日机に向かい勉強を習慣づけた。
・同じ目標を持った友人と切磋琢磨した。
・偏りがないように平均的に科目をこなした。
【警察事務】
・継続して勉強をした。
・苦手な科目は基礎から見直した。
・本当に苦手な科目があったので、得意な科目の強化に力を入れた。
・ノルマを設定し、達成率を可視化した。

【腕立て伏せ】
・正しい姿勢を意識して練習した。
・とにかく回数を重ねた。
・限界の回数を1日1回行い、体力をつけていった。
・効率よく筋肉がつく方法をインターネットで検索し練習した。
・狭い場所でもできるので、勉強の合間に練習した。
【立ち幅跳び】
・コツとフォームをインターネットで検索して調べた。
・実際に跳んでみて、自分のタイミングをつかむようにした。
【時間往復走】
・初めて行う種目だったので、自宅の敷地や公園を利用して実際に走って練習をした。
【上体起こし】
・勉強時間の合間に毎日行った。
・実際に時間を計り、本番と同じような状況で練習をした。
【シャトルラン】
・とにかく長距離を走った。
・公園で20ｍを計測して、実際と同じ状況で練習をした。

【警察官】
・できるだけたくさんの人に面接官役を頼んで
  練習をした。
・面接試験を受けたことのある先輩から話を聞
 き、参考にした。
・伝えたいこと、自分の長所や短所、アピールし
  たいことを整理した。
・面接練習をしているときの自分の動画を撮影
 して面接官にどういう風に見えているかを確
 認した。
・大分県警察の取組等を把握するためにパンフ
 レットやホームページを再度読み返した。
・警察官に関する新聞記事や情報を調べた。
【警察事務】
・警察事務を受験するに至った動機を再確認
 した。
・自分の性格などを友人に聞き自己分析を入念
 に行った。

【警察官】
・面接を受けるまでは面接時間が長いと思って
 いたが、実際に面接を受けてみるとあっとい
 う間だった。
・質問に対する答えを深堀りされ、うまく答え
 ることができず、自分の考えが具体的でない
 ことに気づかされた。
・自分1人に対して面接官が複数人いたので緊
 張してしまった。
・自分を飾らずにありのままの姿を見てもらお
 うと思っていたので、緊張せずに面接の質問
 に答えることができた。
【警察事務】
・練習の成果もあり、自分の思っていたことが
 伝えられた。
・気負いしてしまい、とても緊張してしまった。
・質問に答えるうちに、改めて警察事務として
 働きたいと再確認できた。

【警察官】
・自分が絶対に警察官になるという気持ちを伝
 えること。
・面接官に自分の印象をより良く見せようとする
 と緊張してしまうので、ありのままの自分を見
 てもらうこと。
・ハキハキとした口調で質問に答えること。
・第一印象が大事だと思うので、警察官としてふ
  さわしい身だしなみや態度で面接に臨むこと。
・面接官の質問をきちんと聞き、食い違った回答
 にならないようにすること。
【警察事務】
・どうして警察事務になりたいのか、志望動機を
  固めること。
・準備をしっかりと行うことが自信に繋がるので、
  面接までの時間を大切に過ごすこと。

【警察官】
・自分が警察官の制服を着ている姿を想像した。
・パトカーの動画を見た。
・試験日までの日にちをカウントダウンした。
・同じ目標を持った人を探した。
・刑事ドラマを観た。
・自分の夢を応援してくれている人と話した。
・勉強している自分をかっこいいと思い込んだ。
・警察官になりたい理由を明確にした。
・白バイの動画を見て、将来の自分を想像した。
【警察事務】
・警察職員として働く姿を想像した。
・同じ公務員を目指している友人と問題の出し合いをした。
・なぜ自分が勉強しているのかを明確にした。
・得意な科目を解いて達成感を得た。

警察官A

警察官B

事務上級

事務初級

受付期間

受付期間

※注意：各試験には、二次試験等がありますが、この表には一次試験までを記載しています。

一次試験までの日程
R4/3/14 4/7 5/2 5/8 5/20 6/19 7/25 8/1 8/18 8/19 9/18 9/25

警察官

1.5%

警察官 事務職員

警察官 事務職員

18.5%

37.5%

37.5%

12.5%

12.5%

12.5%

12.5%

25%

25%

25%

15.4%

9.2%

9.2%

4.6%

29.2%

32.4%

32.3%

29.2%

12.3%

12.3%

13.9%

23.1%
9.2%

7.7%

18.5%

12.3%

9.2%

■ 1年以上前
■ 6か月以上前
■ 5か月以上前
■ 4か月以上前
■ 3か月以上前
■ 2か月以上前
■ 1か月以上前

■ 1年以上前　　■ 6か月以上前　　■ 5か月以上前
■ 4か月以上前　■ 3か月以上前　　■ 2か月以上前
■ 1か月以上前

■ 6時間以上
■ 5時間以上
■ 4時間以上
■ 3時間以上
■ 2時間以上
■ 1時間以上

どのように
試験勉強へ取り組みましたか？

試験勉強のモチベーションは
どのように保ちましたか？

一次試験

一次試験

一次試験

一次試験

受付期間

受付期間
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大分県警察本部警務課採用係
〒870-8502　大分市大手町3丁目1番1号（大分県庁舎新館8階）
tel .097-536-2131（内線／2664・2665）

大分県人事委員会事務局
〒870-0022　大分市大手町2丁目3番12号（大分県市町村会館6階）
tel.097-506-5212　https://www.pref.oita.jp/site/saiyouzyouhou/

0120-204-110
フリーダイヤル　　　　  フレッシュ　　　　　   110番

採用係直通

https://www.pref.oita.jp/site/keisatu/saiyou.html

※詳細は令和4年度大分県職員受験案内をご確認ください。

一般区分╱警察官A（大学卒業程度）、警察官B（高校卒業程度）

■教養試験
　警察官として必要な一般的知識（社会（法律、政治、経済、社会一般等）、人文（日本史、世界史、地理、思想・哲学等）、自然（数学、物理、
　化学、生物、地学等）及び知能（文章理解（英文を含む。）、判断推理、数的推理、資料解釈）についての５枝択一式50問の試験を実
　施します。  ※警察官Aは、公務員倫理（地方公務員法の服務に関する部分）を含む。
■体力試験
　警察官は、犯人逮捕や人命救助等の職務執行に際し体力と気力が必要であるため、第１次試験・第２次試験共に記録を点数化する
　体力試験を行っています。

■論（作）文試験
   職務の遂行に必要な論理性、構成力、表現力等について筆記試験を実施します。
■体力試験Ⅱ
   20メートルシャトルランを行います。
■面接試験
   個別面接を行います。

※上記の他にも、5点の加点基準があります。
　（詳細は令和4年度受験案内をご確認ください。）

立 幅 と び

男性205cm以上、女性160cm以上

上 体 起 こ し

男性20回以上、女性15回以上

腕 立 て 伏 せ

男性25回以上、女性15回以上

時 間 往 復 走

男性40ｍ以上、女性35ｍ以上

※４種目のうち２種目以上が基準値に達しない場合は不合格となります。

英　　語……

中 国 語……
韓 国 語……
情報処理……
簿　　記……
柔　　道……
剣　　道……

実用英語技能検定（英検）準１級以上、TOEIC650点以上（IP テストを除く。）TOEFL〈PBT〉522点以上、
TOEFL〈 iBT〉68点以上、国際連合公用語英語検定（国連英検）B級以上
中国語コミュニケーション能力検定（TECC）550点以上、中国語検定２級以上、漢語水平考試5級以上
ハングル能力検定２級以上、韓国語能力試験５級以上
経済産業省所管の情報処理技術者試験合格者
日商簿記検定２級以上、全経簿記能力検定１級以上
２段以上（公益財団法人講道館が認定するものに限る）
２段以上（一般財団法人全日本剣道連盟が認定するものに限る）

採用候補者名簿登載
最終合格

10月（大卒のみ）又は翌年4月
採　用

大卒（6か月）／短大・高校卒（10か月）
警察学校入校

論（作）文試験・適性検査・体力試験Ⅱ 面接試験
第2次試験1回目 第2次試験2回目第1次試験

・教養試験
・体力試験
・身体検査

第１次試験日　令和4年9月25日（日） 

第１次試験日　令和4年6月19日（日） 
申込受付期間　 令和4年5月2日（月）～ 5月20日（金）

申込受付期間　令和4年8月1日（月）～ 8月19日（金）

上
級

初
級

第１次試験日　令和4年9月18日（日） 

第１次試験日　令和4年5月8日（日） 
申込受付期間　 令和4年3月14日（月）～ 4月7日（木）

申込受付期間　令和4年7月25日（月）～ 8月18日（木）

第
１
次
試
験

加
点
制
度（
10
点
）

第
２
次
試
験

採用までの流れ

大分県警察　採用
大分県警察
採用公式
インスタグラム

警 察 官 採 用 試 験

■警察官採用試験日程 ■警察事務採用試験日程

警察官A
（大学卒業程度）

警察官B
（高校卒業程度）


