
（対象：小学校中・高学年向き）春の活動例『タンポポを題材にして』

外国からの動植物が増え昔から日本に生息する動植物が絶滅する危険があることを１．ねらい
日本タンポポと西洋タンポポの分布について調べることから、とらえることができる。

（全１４時間） ＜九重青少年の家での活動 ９時間＞２．構想図

日本タンポポと西洋タンポポのちがいを知る （１時間）

↓
グループで日本タンポポと西洋タンポポの分布調査をする （２時間）

↓
グループで調査結果を地図に記入し、気づいたことを発表する （１時間）

↓
西洋タンポポが増えたのはどうしてだろうか（共通課題） （３時間）

↓
【図鑑・ｲﾝﾀｰﾈｯﾄ・草花に詳しい人への聞き取り調査 等】

↓
調べた結果や感想を発表する （２時間）

↓

西洋タンポポは、日本タンポポに比べ種ができやすいために増え続けている。このまま
では、昔から日本に生息する日本タンポポは、絶滅してしまうかもしれない。

↓
タンポポのように、昔から日本に生息していた動植物にえいきょうしている外国
から入って来た動植物について調べる （２時間）

セイタカアワダチソウ、クレソン、ブラックバス、アメリカザリガニ、マングース等

↓
昔から日本に生息する動植物を守るために、自分たちができることや他の人に呼
びかける手だてを考える （１時間）

↓
呼びかけるための物を制作する （２時間）

３．期待する変容の姿
外国から入ってきた動植物が、昔から日本に生息していた動植物へと影響していることに関し

て、感じたこと学んだことをふりかえり、自然環境を守るために自分ができることや今後も探っ
ていきたいことを考え、解決に向けて取り組もうとする。

日常生活の中で環境問題を自分のこととしてとらえ、自ら課題を見つけ、その課題を積極的に
探求していこうとする。

←

ポ

ー

ト

フ

ォ

リ

オ

→

←

九

重

青

少

年

の

家

で

→

←

学

校

で

→



（対象：小学校高学年向き）夏の活動例『川の水を題材にして』

川の水の変化を、各地で水生生物・水質調査をおこなったり、水をはぐくむ森林を探１．ねらい
険したりする体験をとおして学習するとともに、自然に親しみながら進んで環境を守っ
ていこうとする。

（全２８時間）＜九重青少年の家での活動 ２泊３日 １８時間＞２．構想図

思い切り川に親しもう （３時間）
↓ 湯坪川支流合流地点での水質・水生生物・堆積物調査

（パックテスト、温度計、ルーペ、顕微鏡 等）

遊びや調査の中で気づいたことを整理しよう （２時間）
↓

もっと詳しく調べてみたいことを出し合おう （１時間）
↓

所内の小川で源流探検をしよう （３時間）
↓ 三の沢橋付近まで源流まで水質・水生生物・堆積物調査

（パックテスト、温度計、ルーペ、顕微鏡 等）

源流の水はどこから来たのか考えよう （１時間）
↓

水をはぐくむ森を探検しよう （３時間）
↓ 下泉水山の広葉樹林帯の樹木、土質、生物の調査 （スコップ）

探検や観察の中で気づいたことを整理しよう （２時間）
↓

調査流域マップをつくろう （３時間） 三日目
↓ 調査した４カ所の気づきを地図に表していく

（模造紙、画用紙、付箋、マジック、写真、テープ 等）
まだ探ってみたい課題を整理しよう （１時間）

↓

課題を追求しよう （４時間）
↓

調べてわかったことを発表しよう （２時間）
↓

きれいな森や川を守るために自分ができることを考えよう （１時間）
↓

考えたことを発表しよう （２時間）

３．期待する変容の姿
森林から湧き出た水が川になり自分たちの暮らす地域に流れてくることに関して感じたこと学

んだことをふりかえり、自然環境を守るために自分ができることや今後も探っていきたいことを
考え、解決に向けて取り組もうとする。

日常生活の中で環境問題を自分のこととしてとらえ、自ら課題を見つけ、その課題を積極的に
探求していこうとする。
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（ ）秋の活動例 高原の植物を題材にして『 』対象：小学校高学年・中学生向き

植物がそれぞれの環境に適したところに育つことを、飯田高原の環境と自分たちが暮１．ねらい
らす地域の環境と比べることから、とらえることができる。

ヒゴタイを守り育てる人と採取する人がいることから、自然保護に人が大きく関わっ
ていることに気づき、自分ができることを考えることができる。

（全１２時間） ＜九重青少年の家での活動 ８時間＞２．構想図

自分たちの暮らす地域と比較しながら植物を観察する （２時間）
↓

観察したときに気がついたことや調べてみたいと考えたことを出し合う（６時間）
↓ ↓ ↓

↓ ↓ ↓

↓ ↓ ↓
【九重の自然を守る会の会員の話、飯田高原に関する書物、植物図鑑、ｲﾝﾀｰﾈｯﾄ 等】

↓ ↓ ↓

↓ ↓ ↓

飯田高原は自分たちの暮らす地域とは自然環境がちがい、めずらしい植物がたくさん
見られる。その自然環境を守るために努力している人もいれば、自然を破壊することに
つながることをしている人がいるなど、自然に対して人は大きな影響力をもっている。

↓

環境を守るために自分たちができることや他の人に呼びかける手だてを考える （１時間）

↓

（ ） （ ）呼びかけるための物を制作する ポスター・立て看板・川柳 等 ３時間

３．期待する変容の姿
環境によって動植物の生態が違い、人は自然に対して大きな影響力を持っていることに関して

感じたこと学んだことをふりかえり、自然環境を守るために自分ができること今後も探っていき
たいことを考え、解決に向けて取り組もうとする。

日常生活の中で環境問題を自分のこととしてとらえ、自ら課題を見つけ、その課題を積極的に
探求していこうとする。
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（対象：小学校高学年・中学生）冬の活動例『地熱と温泉を題材にして』

地熱や温泉などの資源を利用している様子を、見学したり話を聞いたりすることから１．ねらい
環境の視点で自分なりの課題を生み出すことができる。

（全１４時間）＜九重青少年の家での活動 ６時間＞２．構想図
＜学校での事前学習＞

・車や機械など石油を燃料とする物が多く排気ガスや煙の影響で空気が汚れている
・電気は、石油による発電が中心であり、原子力発電は安全性が問題になっている
・石油は輸入に頼っているので、外国での出来事が私たちの生活に影響する
・大分は温泉がいろいろな所にあり、入浴以外にも利用されている

↓
九重の地熱と温泉について調べてみよう

地熱発電所やハウスで温泉熱を利用していることについてＨＰ等で調べてみる
○実際に九重に行って調べてみよう

蒸気がわき上がっていたりハウスが並んだりするなど周辺の様子で気がついたこと
を出し合ったり、周辺地図で位置関係を確認したりする （１時間）

周辺地図・所のロビー資料、温泉熱による暖房等
↓ ↓

地熱発電所を見学し説明を聞く （２時間） ↓
デジカメやスケッチの利用・質問の準備 ↓

↓ 温泉熱を利用したハウスを見学し説明を聞く（２時間）
↓ デジカメやスケッチの利用・質問の準備 ↓
↓ ※必要に応じて小松地獄の見学 ↓

説明を聞いて疑問に思ったことやもっと詳しく知りたいことを質問する（１時間）
↓

特に心に残ったことや、これから探っていきたいことをまとめる。 （２時間）
↓ ↓ ↓

↓ ↓ ↓

↓ ↓ ↓
＜学校での事後学習＞

九重青少年の家で生み出した課題についてグループや個人で探求していく
自分たちの身近な地域にも、似たような事例がないか振り返る
図鑑やホームページ等ではわかりにくいことがあれば、問い合わせをして解決の糸口とする

３．期待する変容の姿
九重青少年の家での活動を通して、感じたこと、学んだことを振り返り、環境に関する自分の

課題を生み出していく。そして、その課題に対して積極的に関わり、探求していく。また、この
経験を生かして、日常の生活の中でも自ら課題を見つけ探求しようとする。

『地熱による発電』

・水力、風力、原子力

・発電のための費用

・発電による公害 等

『温泉熱の利用』

・利用の用途

・設備と燃料費

・環境に関する工夫 等

『温泉による観光』

・温泉地の利用の仕方

・施設増加による公害

等

発電のためのエネルギー

について探っていきたい

地熱や温泉などのエネル

ギーの利用について探っ

ていきたい

観光地と環境について

探っていきたい
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