
 ＜お申し込み、お問い合わせ＞大分県福祉保健部健康づくり支援課 
TEL 097-506-2666 FAX 097-506-1735 

平成29年10月3日(火) 11:00（開場10:45）～13:00 
 

トキハインダストリー あけのアクロスタウン本館3F 大ホール 
                      （大分市明野東1丁目1番1号） 

日 時 

会 場 

うま塩講演会 
大分県では、健康寿命日本一の実現を目指し、「減塩マイナス３ｇ」を目標の一つに掲げ、 
「旨み」を「上手く」使った「美味しい」減塩食の普及を目指す「うま塩プロジェクト」を推進しています。 
「うま塩講演会」では、大分県民の健康状態や健康寿命日本一への取組の紹介の他、 
食品メーカーが提案する「うま塩メニュー」の試食体験も併せて実施します。 

無料 
  （要申込） 

主催：大分県  協賛：株式会社トキハインダストリー、健康寿命日本一おうえん企業等各社 

Listen 

聴いて 

□ 講演 「健康寿命日本一に向けて（仮）」（40分） 
          福祉保健部参事監兼健康づくり支援課長 藤内 修二 
 

□ うま塩情報（取組等紹介、各社5分程度） 
                        健康寿命日本一おうえん企業等 

Eat 

食べて 

□ うま塩試食体験（各社による提案メニュー） 
                        健康寿命日本一おうえん企業等   

Take out 

持ち帰って 
□ レシピ集、減塩資料、栄養に関する情報冊子   

おうえん企業等による 
 

うま塩情報♪ 
県民の健康状態 
県取組の紹介 

申込先着 
200名限定 

「うま塩メニュー」
試食体験♪ 

申込方法：インターネット、もしくはFAX（チラシ裏面）にて、9月26日(火)までにお申し込みください 



所属 部署 
代表者 
氏名 

人数 
連絡先 

（TEL） 
連絡先 

（FAX） 

例）大分県 
健康づくり 
支援課 

大分 愛 10人 097-506-2666 097-506-1735 

うま塩講演会 

参加申込 ＦＡＸ送信票 

＜お申し込み＞ 

大分県福祉保健部健康づくり支援課 【FAX】097-506-1735 

9月26日(火)までに、お申し込みください。 
（参加票等は、ありません） 

＜ＷＥＢでもお申し込みできます！＞ 
 
 
 
 
 
 
 
 

簡単 
WEB申込 

or 
 
 
  …にて、県庁ホームページへアクセスください 

うま塩講演会 大分県    検索 


